SERVICO DE PATOLOGIA CLINICA

INSTRUCAO DE COLHEITA

Citratos, Cistina e Oxalatos na Urina de 24H

Sdo necessarios pelo menos dois recipientes limpos, para 2 colheitas diferentes:

1. Um recipiente para guardar a colheita de urina de 24h com acido o fornecido pelo
laboratério;

2. Um recipiente para guardar a colheita de urina de 24h sem acido.
Iniciar a colheita dois dias antes do dia de entrega das urinas no Laboratério.

Colheita

Dia 1: Colheita em recipiente COM &cido

1. No dia da colheita, deitar o acido fornecido pelo laboratério no recipiente de co-
Iheita; ndo urinar directamente para este recipiente: urinar para outro recipiente e
despejar no recipiente que contém o acido.

2. Rejeitar a 1% urina da manha e recolher toda a urina do resto do dia e da noite.

3. No dia seguinte, juntar no mesmo recipiente apenas a 1° urina da manha.
Dia 2: Colheita em recipiente SEM acido

1. No dia da colheita, rejeitar a 1? urina da manha (tera sido recolhida no recipiente
com &cido: dia 1, ponto 3.) e recolher toda a urina do resto do dia e da noite.

2. No dia seguinte, juntar no mesmo recipiente apenas a 1% urina da manha.

ATENCAO: A colheita deveré ser efectuada para recipiente (garrafao) de 4gua
devidamente limpo e seco. NAO SERAO ACEITES OUTROS RECIPIENTES
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Iniciar a colheita dois dias antes do dia de entrega das urinas no Laboratdrio.
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Dia 1: Colheita em recipiente COM acido

1. No dia da colheita, deitar o acido fornecido pelo laboratério no recipiente de co-
Iheita; ndo urinar directamente para este recipiente: urinar para outro recipiente e
despejar no recipiente que contém o acido.

2. Rejeitar a 17 urina da manhd e recolher toda a urina do resto do dia e da noite.

3. No dia seguinte, juntar no mesmo recipiente apenas a 1° urina da manha.
Dia 2: Colheita em recipiente SEM acido

1. No dia da colheita, rejeitar a 1* urina da manha (tera sido recolhida no recipiente
com &cido: dia 1, ponto 3.) e recolher toda a urina do resto do dia e da noite.

2. No dia seguinte, juntar no mesmo recipiente apenas a 12 urina da manha.

ATENCAO: A colheita deveré ser efectuada para recipiente (garrafdo) de dgua
devidamente limpo e seco. NAO SERAO ACEITES OUTROS RECIPIENTES

Patologia Clinica

Localizagdo: Piso 2, Zona Central
DI.0399/E.SPC/Versao 01/11-03-2021/ Instru¢do de Colheita Cistina, Oxalatos e
Citratos na Urina de 24H

H.F.F./U.C.I./Mod. 15- Patologia Clinica/margo 2021

PROF. DOUTOR FERNANDO FONSECA EPE
HOSPITAL

Patologia Clinica

Localizacdo: Piso 2, Zona Central
DI.0399/E.SPC/Versao 01/11-03-2021/ Instrucdo de Colheita Cistina, Oxalatos e
Citratos na Urina de 24H

H.F.F./U.C.I./Mod. 15- Patologia Clinica/margo 2021

PROF. DOUTOR FERNANDO FONSECA EPE
HOSPITAL




