Unidade de Técnicas de Gastrenterologia

CUIDADOS APOS CPRE

A CPRE, EM QUE CONSISTE?

A colangio-pancreatografia retrégada endoscépica (CPRE) é uma técnica que
utiliza simultaneamente a endoscopia digestiva e a imagem fluoroscépica

para diagnosticar e/ou tratar doencas associadas ao sistema biliopancreati-
co.

De modo geral, é necessario, manter vigilancia em regime de internamen-
to, nas 24 horas seguintes ao procedimento.

Se, presenca de:
Dor,

Vomitos,

Febre,

Hemorragia,

Alteracoes Hemodinamicas,

Contactar médico!
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@ RECOMENDACOES GERAIS

+ Manter Dieta Zero, 18 horas apds o exame;

Na auséncia de intercorréncias, iniciar dieta liquida e progredir consoante
a tolerancia.

¢ Avaliar frequéncia cardiaca, Tensdo Arterial e Temperatura axilar de 6/6
horas até as 24 horas.

Depois, avaliar de 8/8 horas.
¢ Vigiar perdas hematicas.

+ Administrar profilaxia de pancreatite aguda p6s-CPRE, conforme prescri-
¢do médica:

= Indometacina rectal ou Octreétido E.V. (na sala de CPRE)
= Protese pancreatica de plastico (na sala de CPRE)

= Hidratagao vigorosa E.V. peri-procedimento (a continuar pds proce-
dimento).

+ Realizar revisdo analitica, nas 24 h seguintes (incluindo amilasémia).

Para esclarecimento de duvidas contactar os seguintes n°s de telefone:
Unidade de Técnicas de Gastrenterologia:
214345504 (Dias Uteis das 8 as 22h)
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214348200 (extensao 1619)
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