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CUIDADOS APÓS BIÓPSIA HEPÁTICA PERCUTÂNEA 

A Biópsia  Hepática é um procedimento em que é efectuada colheita de uma 

pequena amostra de fígado através de punção percutânea.  

 Cumprir repouso no leito durante 6 a 8 horas, 

 PODE INICIAR LEVANTE ÀS _____ h. 

 

 Manter decúbito lateral direito durante 3 horas,  

 PODE ALTERAR DECUBITO ÀS _____ h. 

 

 Vigiar sinais vitais, a cada 30’ nas primeiras 2-3 horas. 

 

 Manter pausa alimentar durante 3 horas,  

 PODE RETOMAR DIETA ÀS _____h. 

   Reinicia com dieta líquida, na ausência de intercorrências. 

Se, presença de: 

 Alterações hemodinâmicas (TA < 90/60; Pulso > 100),   

 Dor abdominal e/ou,  

 Alteração do estado de consciência. 

Contactar médico de urgência 

RECOMENDAÇÕES GERAIS  


