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Leve-me no seu 
dispositivo móvel.



Realizou o Teste Covid-19 na Urgência Pediátrica do 
Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca

•	 Aguarde	contacto	telefónico	ou	mensagem,	com	informação	
do	resultado.

•	 Certifique-se	que	o	número	de	telefone	está	correcto.

•	 O	 resultado	 também	pode	 ser	 transmitido	pelo	Médico	de	
Família.

•	 Até	lá	deverá	cumprir	estas	instruções.

Necessita do comprovativo do resultado do Teste Covid-19

•	 Envie	um	email	para	gio@hff.min-saude.pt,	onde	deverá	in-
dicar	o	nome	da	criança	ou	jovem,	e	adicionar	uma	fotografia	
do	cartão	de	cidadão	do	pai	ou	da	mãe.

•	 Se	 necessitar	 de	 alguma	 justificação,	 atestado	 médico,	 ou	
para	outros	assuntos,	poderá	contatar	o	Centro	de	Saúde	da	
sua	área	de	residência	e	o	seu	Médico	de	Família.
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Fique	em	casa

Não	receba	visitas

Se	possível,	mantenha-se	separado	das	outras	pessoas,	permanecendo	
no	quarto.	Se	menor	de	idade,	deverá	ficar	na	companhia	de	1	cuidador	
preferencial:	a	mãe	ou	o	pai	por	exemplo.

Não	partilhe	objetos,	como	copos,	colheres,	garfos,	toalhas,	lençóis	ou	
brinquedos

Lave	as	mãos	com	frequência

Utilize	máscara	se	estiver	em	contacto	com	outras	pessoas

•	 Se	apresentar	novas	queixas,	ou	se	ocorrer	agravamento	de	queixas	
já	existentes,	nomeadamente	febre,	muito	sono/prostração,	dificul-
dade	em	respirar,	diarreia	ou	vómitos	repetidos,	deverá	contatar	a	
linha	SNS	24	–	808	24	24	24

•	 Também	tem	como	alternativa	o	email	atendimento@sns24.gov.pt


