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CONSULTA EXTERNA g§g HFF

EXAMES ESPECIAIS DE UROLOGIA
CALIBRACAO/DILATAGCAO DA URETRA

Em que consiste o exame?

Este exame consiste na introdu¢ao de um calibrador ou
dilatador na uretra apds aplicagdo de gel anestésico.

Qual a preparagao para o exame?

= N&o é necessaria nenhuma preparacéo;

~ Deve tomar o pequeno-almoco/refeicdo ligeira,
caso 0 exame esteja marcado para o periodo da
tarde.

Quais os cuidados a ter apos o exame?

= Nao valorizar pequenas perdas de sangue;
- Cumprir antibiético conforme prescrigdo;
~ Beber cerca de 1,5 litro de dgua por dia.

Contactos:

214348280
www.hff.min-saude.pt
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