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|NFORMA§KO COMPLEMENTAR A NOTA DE ALTA
CATETERISMO CARDIACO VIA ARTERIA RADIAL

Apds o exame que realizou, o/a enfermeiro/a colocou-lhe uma pulseira no pulso (dispositivo
de compressdo) para que ndo haja perda de sangue pelo local de puncao.

Foi-lhe retirada a pulseira antes de ter alta para o domicilio. Relativamente ao braco pelo
qual foi realizado o cateterismo deve: evitar fazer esforcos, sobretudo no dia do exame e
cumprir o possivel repouso do membro até 2-3 dias apds o exame. Pode retirar o penso de
protecdo 2 dias apds o exame e deixar exposto ao ar.

Se sangrar abundantemente do local de puncgao, deve fazer compressdo localizada, elevar o
braco e dirigir-se ao Hospital, explicando o exame a que foi submetido/a.

Em caso de equimose - nddoa negra, pode aplicar suavemente pomada venotrdpica (p.ex
Thrombocid ou Hirudoid pomada), 2 a 3 vezes por dia e aplicar gelo no local.

Vigie o local de puncdo relativamente a presenca de sinais inflamatérios:
calor, tumefacgdo e dor.

Raramente podem surgir sinais de compromisso neurocirculatério do membro envolvido-
dorméncia dos dedos, alteragcdo de temperatura e/ou da coloracdo abaixo do local da pungéo.

Caso surja alguma destas alteragdes ou caso tenha alguma
questao, contacte por favor o Servico de Cardiologia

969342914 nos dias Uteis das 8 as 20 horas
214348412 nos restantes horarios.
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