
DEPARTAMENTO DA MULHER 
Serviço de Ginecologia
Cuidados Pós-operatório 
Das cirurgias por via laparoscópica

Cuidados Pós-operatório

Snais de Alerta
Se foi submetida a cirurgia por via laparoscópica é importante vigiar:

Dores abdominais intensas
Perdas sanguíneas (superiores à menstruação)
Vigiar o penso operatório, para verificar se este se encontra sujo de sangue, com 
secreções amarelada ou mau cheiro;
Temperatura superior a 38º C
Aumento do volume do abdómen (barriga)
Timpanismo (aumento exagerado de gases)

Alterações do trânsito gastrointestinal (obstipação, diarreia e vómito)

Deve de imediato recorrer à Urgência Ginecológica 
deste Hospital

Deve ainda
Efetuar os pensos de acordo com a marcação que lhe foi entregue.
Efetuar a consulta de revisão de acordo com a marcação (cerca de 6 semanas.)
Manter após a consulta de revisão do hospital, a sua vigilância habitual com o/a 
seu/sua médico/a assistente.

Não se esqueça que uma vigilância adequada ao longo 
da vida, contribui para um futuro mais saudável.
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Localização do Serviço de Ginecologia: Piso 3, Torre Amadora
Contactos: 214348432 (S.Urg Obstétrica e Ginecológica) 

214348200 (Geral)


