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BLOQUEIO DO NERVO MAXILAR E/OU DO NERVO MANDIBULAR AO NiVEL DO NO CORONOIDE

O nervo maxilar é responsavel pelas sensacoes da face, desde a palpebra inferior até ao labio superior,
incluindo os dentes, gengivas e cavidade oral, do lado afectado.

O nervo mandibular é responsavel pelas sensagdes do labio inferior, dentes, gengivas, queixo e regido
externa do maxilar inferior do lado afetado.

O bloqueio do nervo maxilar e/ou do nervo mandibular a nivel do né coronéide esta indicado no con-
trolo de dor crénica nestas localizagdes, devida a nevralgia do trigémio, dor pos-traumatica, dor oncolo-
gica, dor pds-extracao dentaria, entre outras.

Descri¢cao do procedimento a realizar, natureza e objetivo do mesmo
Consiste na administracao de anestésico local e corticéide através de uma agulha por via subcutanea

na regido do no corondide (colocar imagem que esta no folheto). realizado em ambulatoério.

Beneficios pretendidos
+ Diminuicao progressiva da intensidade da dor;
+ Diminuicdo progressiva de sintomas associados a dor como alteracdes de sensibilidade (por

exemplo: sensacao de “picadas”, “formigueiro”, “queimadura”);
+ Redugdo de medicacao analgésica oral.

Riscos associados
O bloqueio do nervo mandibular, como qualquer procedimento médico, apresenta riscos, embora
sejam geralmente baixos. Estes incluem:

+ Infecdo ou hematoma no local de puncao;
+ Reacgdes adversas aos medicamentos utilizados.

Alternativas ao tratamento

Continuagdo da terapia médica com farmacos anticonvulsi-
vantes, antidepressivos, opidides e farmacos adjuvantes de
uso topico.

Riscos de Nao tratamento:
Manutencao da dor.

No dia do Tratamento

« Deve tomar a sua medicacdo habitual (salvo indicacdo
contraria pela equipa da Unidade de Dor).

+ vigilancia cerca de 30 minutos.

Deve sair do hospital acompanhado.
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