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ENFERMAGE
EM CARDIOLOGI

AUDITORIO DO HOSPITAL FERNANDO FONSECA

L) Abertura secretariado

Sessao de Abertura
Sandra Cavaca Presidente do Conselho de Administracdo da ULSASI
Graca Nascimento Enfermeira Diretora da ULSASI
Alda Lino Enfermeira Chefe do Servico de Cardiologia/UCIC
Lufs Brizida Diretor do Servico de Cardiologia/UCIC
Carlos Morais Antigo Diretor do Servico de Cardiologia/UCIC

Mesa 1- 0 Tempo é Musculo - Importancia no Cuidar da
Pessoa com Doenca Cardiaca em Situacgdo Critica:
Multiplas Abordagens

Moderador: Patricia Fernandes

Epidemiologia e Fisiopatologia: revisdo dos mecanismos do Enfarte Agudo do
Miocardio e indicadores de morbimortalidade

Luis Casa Velha

Via Verde Coronaria (VVC): critérios de ativacdo, fluxogramas de deciséo e o
papel do enfermeiro na triagem e rececde do doente critico

Edgar Pires

Intervencdo na Unidade de Hemodinamica: assisténcia de enfermagem ne
angioplastia primaria; estratégias alternativas — indicacdes para fibrinélise e
preparacdo para cirurgia cardiaca urgente

Nuno Baltazar

Do Eletrocardiograma a Sala de Arritmologia: tomada de decisao nas arritmias
pos-EAM

Jorge Fernandes

B Pausa para café

Apresentacdes de ComunicacGes Livres e Posteres

£ REPUBLICA
PORTUGUESA

SERVIC I UNIDADE LOCAL DE SAUDE
wr Q)| SNSTU @) AMADORA / SINTRA



| SEMINARIO DE ENFERMAGE
EM CARDIOLOGIA

2 DEOU

AUDITORFO DO HOSPITAL FERNANDO FONSECA

UBRO DE -

\7)

Mesa 2 - A Estabilizacdo e a Transi¢do para o Autocuidado

14h00

Apresentacao de Comunicagdes Livres e Posteres

16h45
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Moderador: Fabio Inacio

Da Establhzaqao a Alta: Cuidados Intermédios como Catalisador de

Ir ||L.-'=":i.i,"."! 138

Cella Henrlques

Vigiténcia na Unidade de Cuidados Intensivos Cardiacos (UCIC): monitoriza

2UCESs50

eletrocardiografica avancada, detecdo de arritmias letais, equilibrio

hem JL!E'].";.'“.:."- ) e gestdo de fluidos no pos-enfarte

Humberto Costa

Edut_ac;ao Terapéutica e Autocuidado: Projeto SCA (Sindrome Coron

EUQO) em Co Ntexto NOS '||r

Catarnna Alves
Mobihzagao Precoce rumo a Reamhtagao Cardiovascular: pro

levante precoce, avaliacdo da tolerdncia ao esforco e planeamento ¢

de baixa intensidade

Fernando Santana

Pausa para almog¢o

Mesa 3 - O Regresso a Casa e a Vida na Comunidade

Moderador: Mariana Ribeiro

Gestao da Ait'i Hospllaiar concecdo e aplicacao de guias de ensino para

nies e cu daores in I}I 1ais; literacia pPara a '_.1lll[|" e canheci

sinais de alerta e gestao da polifarmacia

Filipa Homem

Articulagdo entre Niveis de Cuidados: a realidade nos Cuidados
Anabela Lage e Patricia Fonseca

O caminho para Casa: Enfermagem de Reabilitacdo na Cirurgia Cardiotor:

Beatriz Pinto

Inovacgdo e Literacia Digital: novas tecnologias e telemonitorizagdo no

doente cardiaco |

Manuel Ribeiro

Coragoes em Movimento: Estrategias para Levar a Prevencgao Cardiovascular

ymunicgdade

Flllpa Carvalho

Sessao de Encerramento
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