
Em que consiste o tratamento?
Este tratamento consiste na introdução de um medicamento na 
bexiga, através de catéter fino, sob efeito de gel anestésico. No 
fim da instilação do líquido retira-se o catéter.

Qual a preparação para o tratamento?
Tomar o pequeno-almoço/refeição ligeira;
Esvaziar a bexiga imediatamente antes do 
tratamento.

Quais os cuidados a ter após o exame?

Em caso de tratamento com BCG ou 
MITOMICINA C:

Terá de ficar deitado durante 1 hora e posicionar-se 
a cada 15 minutos, de bruços, lateral  direito, 
costas e lateral esquerdo e sem urinar;

Vigiar sinais de febre (a partir de 38ºC), mau estar, 
existência de sangue na urina ou ardor ao urinar, 
durante 3 a 4 dias;

Contacte um/a médico ou enfermeiro/a se estes sintomas 
forem muito acentuados ou diriga-se ao Serviço de Urgência.

Em caso de tratamento com ÁCIDO HIALURÓNICO DE SÓDIO:

Não urinar durante pelo menos 30 minutos, retendo o produto o máximo de tempo 
possível;

Vigiar sinais de febre ( a partir de 38ºC).
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