UNIDADE DE TECNICAS DE GASTRENTEROLOGIA H F F
ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA - s

i i HOSPITAL PROFESSOR
EXAME DE TARDE EXAME A REALIZAR NO PERIODO DAS 14H AS 20H DOUTOR FERNANDO FONSECA

NO DIA DO EXAME :
Setoma medicagdo anti-hipertensora deveraingerir o comprimido com
um golo de agua ou coloca-lo debaixo da lingua, deixando-o dissolver.

Traga para hospital:
« O consentimento informado que devera ser assinado previamente;
 Os exames/analises que tenha realizado fora do hospital;
- Alista da medicacao habitual.

Informe a equipa médica e de enfermagem se tiver conhecimento
de alergia a algum medicamento, alimento ou outra substancia!

Caso o seu exame esteja programado sob sedacao/ anestesia deve
vir acompanhado/a.

MPRA RIGOROSAMENTE
AS AS RECOMENDACOES.




NO DIA DO EXAME:
© Pode tomar pequeno-almocgo ligeiro;
©  N3ao fumar;

©  Pode beber pequenas quantidades de agua até 2 hora antes do exame.

Para a sua seguranca e prevenc¢ao de complicacées é recomendado
jejum de 6 horas até a hora marcada para o seu exame.

O/A seu/sua médico/a assistente pode recomendar um jejum superior a
6 horas de acordo com a sua condicdo clinica.

APOS O EXAME
©  Durante meia hora ndo podera beber liquidos ou ingerir sélidos;

© Seoexame for com SEDAGAO/ANESTESIA ndo podera beber liquidos ou
ingerir sdlidos durante pelo menos 2 horas.

PARA ESCLARECIMENTO DE DleI DAS CONTACTAR OS SEGUINTES NleEROS DE TELEFONE:
Contactos:
214348200

Extensoes:

Unidade de Técnicas de Gastrenterologia: 1619 (dias Gteis das 8 as 20h)
Equipa Médica: 1405 (dias Uteis das 8 as 20h)

Equipa de Enfermagem: 5504 (dias Uteis das 8 as 22h)

Equipa Administrativa: 1634 (dias Uteis das 8 as 16h).

DI.0412/E-GASTRO/Versdo 02/27-04-2022/ Endoscopia Digestiva Alta - Exame de Tarde
H.F.F./U.C.l./Mod. 13 - Gastro/abril 2022



