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INSTRUGOES PARA A ALTA

Foi submetido ao tratamento acima citado. Na sua sequéncia podem surgir alguns
destes sintomas:

Sensacao de dorméncia das pernas e genitais
Diminuicado de forca nas pernas

Dificuldade em urinar

Prurido (comichao)

Dor ou pequena tumefac¢do no local da injecao

Nauseas

QEPO®®EO®®O

Cefaleias (dor de cabeca)

Ao regressar a casa, inicie a sua alimentacao com uma dieta ligeira. Durante as primeiras
24 horas recomenda-se um repouso relativo (estar sentado/a ou acamado/a e nao
se levantar sem ajuda). Se aparecerem alguns destes sinais: febre, hemorragia, dor
ou cefaleias (dor de cabega) persistentes que ndo cedam a medicacdo analgésica, ou
se surgir alguma alteragdo significativa do seu estado fisico, contacte a Unidade te-
rapéutica de Dor - telefone: 214345574/5582 (das 8h as 15h)

Valorize as melhorias no controlo da sua dor, para informar o/a médico/a na sua
proxima consulta ou tratamento.
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