
Qual a preparação para o exame?

Deve tomar o pequeno-almoço/refeição ligeira.

Controlar a tensão arterial e as glicemias capilares (se for diabético/a) na 
semana antes do procedimento;

Deverá vir ao procedimento acompanhado e trazer óculos com lentes escuras.

Quais os cuidados a ter após o exame?

Não poderá conduzir ou realizar outras atividades que exijam esforço físico 
com a visão, pois haverá uma diminuição da mesma;

Poderá sentir um ligeiro desconforto ou inflamação após o tratamento que 
serão temporários;

Deverá aplicar gotas se prescritas pelo seu médico e/ou compressas húmidas 
para alívio do desconforto.

O F TA L M O LO G I A
L A S E R  YAG /A R G O N

Consulta Externa

Em que consiste o Exame?

Este exame consiste na emissão de raios laser para o olho, de forma dirigida 
e controlada; 

Antes da realização do laser são aplicadas gotas para dilatar a pupila e gotas 
anestésicas, imediatamente antes do tratamento.
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