RECECAO AOS VISITANTES D | icn

SINTRA

SERVIGO DE PATOLOGIA CLINICA

0 SERVIGO

O Servico de Patologia Clinica (SPC) da Unidade Local de Saude Amadora/Sintra realiza exames
laboratoriais no dominio da Patologia Humana e consultas de hipocoagulacao.
Horario de funcionamento para visitantes:

Laboratério de Rotina: 8h00 - 18h00 (dias uteis)
Laboratério de Urgéncia (para assisténcia técnica): 24h/dia (todos os dias)

ATENDIMENTO DOS VISITANTES

Os visitantes sao recebidos na secretaria do SPC por uma Assistente Administrativa, que fornece todas as
informacdes necessarias e orienta o visitante para o colaborador ou laboratério que pretende visitar, de
acordo com a disponibilidade ou marcacao prévia.

Os representantes das casas comerciais dos equipamentos instalados no SPC, nomeadamente os
Engenheiros que executam as manutencdes preventivas/corretivas, sdo orientados para os laboratérios e
respetivos equipamentos, sendo informado da sua presenca um colaborador do laboratério em causa
(Médico Patologista Clinico, Técnico Superior de Saude ou Técnico de Analises Clinicas e Saude Publica).

MEDIDAS DE PROTEGAO

O uso de Equipamentos de protecao
Individual (EPI) poderad ser necessario
para os visitantes que permanegcam nas
areas laboratoriais. Informe-se das

Sao considerados EPI os seguintes equipamentos:
Batas,
Aventais impermeaveis,

medidas de protecao necessarias para a Luvas,
garantia da sua seguranca no laboratério. Protecéo ocular,
. Mascaras faciais,
MEDIDAS DE PROTECAO Proteg&o do cabelo.
Nas areas laboratoriais devem ser
cumpridos os seguintes requisitos: O SPC disponibiliza os EPI que sejam necessarios

aos visitantes.
Gerais:

Rigorosa higiene pessoal;
Proibido comer, beber ou fumar;

Situacoes em que esta previsto intervencao em equipamentos ou contacto com amostras:
Proteger feridas ou outras les6es cutaneas
Evitar tocar com as maos nos olhos, nariz ou boca, enquanto se trabalha e antes de lavar as maos;
Procedimentos técnicos executados de modo a evitar a formacéao de aerosséis ou goticulas;
Manipular os frascos e ampolas de vidro com cuidado para nao derramar o seu contetdo e/ou nao
provocar aerossois;
Se as mucosas dos olhos, nariz ou boca forem atingidas por salpicos, lavar muito bem com agua
corrente;
Tratar imediatamente picadas ou cortes ocorridos durante o trabalho; lavar abundantemente com
agua corrente, sem esfregar ou pressionar a zona lesada (nunca colocar a boca na lesao);
Remover imediatamente as luvas no caso de perfuracao ou rutura e lavar as maos antes de calcar
luvas novas.

Em caso de emergéncia, siga as orientacdes dadas pelos profissionais do SPC.

Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca (Unidade Local de Saide Amadora Sintra) IC 19
2720-276 Amadora
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