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Regulamento de participacao

Concurso de desenhos / trabalhos artisticos alusivos ao tema Dia Mundial
sem Tabaco

1. Predmbulo

O Dia Mundial sem Tabaco foi criado pela Organizagdo Mundial da Saude em 1987, para
informar o publico sobre os perigos do tabaco, sobre as praticas da industria do tabaco, mostrar
0 que esta a ser feito para combater esta epidemia e sensibilizar as pessoas em todo o mundo
para que reclamem um ambiente mais seguro e saudavel e proteger as geracdes futuras.

O concurso insere-se nas comemoracoes do Dia Mundial sem Tabaco, que se assinala no dia 31
de maio, tendo a edicdo de 2023 o objetivo desafiar as criancas e jovens hospitalizadas no
Servico de Pediatria ou seguidas na Consulta Externa e Hospital de Dia de Pediatria, a realizarem
desenhos e/ou trabalhos artisticos alusivos ao tema.

2. Objetivos do Concurso

Comemorar o Dia Mundial sem Tabaco;
Alertar o publico em geral e as criancas/jovens e suas familias para o tema do tabagismo;
3. Sensibilizar os/as colaboradores/as do HFF e o publico em geral, com os contributos do
olhar das criancas e jovens, para um estilo de vida mais saudavel sem fumo;
4. Aumentar a consciencializagdo do publico em geral sobre o impacto ambiental do tabaco.

3. Participantes-Critérios de Admissao

1. Os/as participantes deverdo ter idades compreendidas entre os 3 anos e os 18 anos de
idade. Os trés escalBes etdrios sao:
i. 3-6anosdeidade
ii. 6-12 anos deidade
iii. 13-18 anos de idade

2. Os/as inscritos/as deverdo encontrar-se hospitalizados/as no Servico de Pediatria
(internamento), serem utentes na Consulta Externa e Hospital de Dia de Pediatria;

Os trabalhos deverdo de ir ao encontro do tema proposto;

Os trabalhos a concurso deverdo ser originais;

Nao existem restri¢cdes a utilizacdo de materiais;

A apresentacdo de trabalhos devera ser em formato A3 ou A4;
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E apenas permitida a apresentac3o de trabalhos individuais;
8. Nos trabalhos deverdao constar o nome, data de nascimento e local de realizagdo
(internamento ou consulta);
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4. Inscricoes e Regulamento

As inscricdes decorrem entre o dia 20 de abril e 19 de maio de 2023;

O regulamento e ficha de inscrigdo estdo disponiveis através do Qrcode que se encontra no
cartaz de divulgacao;

As inscricOes efetuadas no Servico de Pediatria — Internamento e Hospital de Dia de
Pediatria, deverao ser entregues ao cuidado da Educadora de Infancia Sofia Neves;

As inscricdes efetuadas na Consulta Externa deverdo ser entregues no Posto de Apoio
Administrativo 2/4.

5. Submissio de Trabalhos/Prazos

Os trabalhos realizados no Servico de Pediatria - Internamento e Hospital de Dia de
Pediatria deverdo ser entregues até dia 19 de maio de 2023, ao Cuidado da Educadora de
Infancia Sofia Neves;

Os trabalhos efetuados pelas criancas da consulta Externa deverdo ser entregues na
Consulta Externa, no Posto de Apoio 2/4 (Pediatria), até dia 19 de maio de 2023.

6. Critérios de Selecao

A avaliacdo dos trabalhos sera efetuada por um juri constituido por 3 elementos:
i Dra. Joana Chédas — Presidente do Conselho de Administracao
ii. Dra. Helena Loureiro — Diretora do Servico de Pediatria
iii. Enf2 Helena Ribeiro da Silva — Enf2 Chefe do Servico de Pediatria
O juri procedera a apreciacao e classificagdo dos desenhos apresentados no concurso. Ao
juri reserva-se o direito de ndo atribuir os prémios se os desenhos/trabalhos apresentados
a concurso nao corresponderem ao objetivo do mesmo. Das deliberag¢des do juri ndo havera
recurso.
Os trabalhos serdo avaliados de acordo com os critérios definidos, numa escala de 0 a 10
em cada critério.
i. Originalidade e criatividade;
ii. Mensagem;
iii. Coreforma;
iv. Diversidade de materiais utilizados.

7. Prémios

A entrega de prémios sera realizada no dia 31 de maio no hospital em local a definir;

Os trabalhos premiados pelo juri poderdo ser afixados em datas e locais adequados aos
objetivos do concurso (a definir pela organizagao);

Em cada escaldo sera atribuido 1 prémio ao melhor trabalho; (pré-escolar/12 ciclo/2 e 3¢
ciclo);

Em cada escaldo serdo entregues 3 diplomas para os 3 escalGes premiados.



% HOSPITAL PROFESSOR
DOUTOR FERNANDO FONSECA

8. Direitos de Autorizacdo da Utilizagdo por terceiros

1. Devera ser preenchida uma ficha de inscricdo que esta anexa ao regulamento, em que o/a
Encarregado/a de Educagdo permite que o/a seu/sua Educando/a participe no concurso
“Hospital sem Tabaco”;

2. Ao participarem no concurso, os/as encarregados/as dos/as concorrentes permitem o
arquivo dos trabalhos e utilizagao futura pela Comissdo de Organiza¢do do concurso;

3. A organizagao nao se responsabiliza por quaisquer danos ou extravio de ficheiros.

9. Organizagao
Grupo de Trabalho Hospital sem Tabaco.
10. Outras Consideragoes

A participacdo no concurso pressupbe a plena aceitacdo de todas as regras descritas no
regulamento.

11. Contactos
Os esclarecimentos deverdo ser enviados para o e-mail: comunicacao@hff.min-saude.pt.

12. Omissoes

As situacOes omissas presentes neste regulamento serdo decididas pela organizacao.
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Ficha de Inscricao:

Nome inscrito/a:

Data de Nascimento / (dd/mm/a)

Local no HFF:

Encarregado/a de Educacdo:

Nome (Completo):

Parentesco:

E-mail:

Autorizo que o/a meu/minha Educando/a participe no concurso “Dia Mundial sem Tabaco” e
permito a utilizacdo futura pela Comissdo de Organizacdo do concurso. “Utilizacdo” traduz-se
em exposicdo e divulgacdo nos meios de comunicacdo do Hospital Professor Doutor Fernando
Fonseca, E.P.E..

Assinatura:

Data: / / (dd/mm/a)



