CO N S U LTA EXT E R NA 0 UNIDADE LOCAL DE SAUDE

AMADORA / SINTRA
TRATAMENTO DA HEPATITE C

Ainfeccdo por hepatite C pode ser tratada com medicamentos antivirais destinados a eliminar o virus do seu corpo.
De acordo com o /a seu /sua medico/ a, o seu tratamento é o seguinte:

POSOLOGIA DURAGAO PREVISTA DO TRATAMENTO
Medicamento Manha Noite 8 Semanas
Maviret ® (Glecaprevir+ Pibrentasvir) 12 Semanas

Epclusa ® (Velpatasvir+ Sofosbuvir) 16 Semanas

Ribavirina ®
EFEITOS SECUNDARIOS:
Em geral estes medicamentos sdo bem tolera-
dos. Se existirem efeitos secundarios sado ligeiros
como fadiga, dor de cabeca ou nauseas.
CUIDADOS A TER:

Os comprimidos devem ser tomados inteiros, com alimentos e sempre 8 mesma hora;

O cha de hipericdo ou Erva de S. Jodo diminuem a concentragdo destes medicamentos, por isso estdo desaconselhados;
Alguns medicamentos adquiridos com ou sem receita médica, também podem interferir com o tratamento.

Informe sempre o /a seu/ sua medico /a sobre a medicacdo que esta a tomar.

Durante o tratamento ndo deve amamentar;

Se estiver em idade fértil devera fazer contracegdo segura.

O QUE FAZER EM CASO DE ESQUECIMENTO: O QUE FAZER SE VOMITAR:

Tome o comprimido logo que se .lembre: Seo esqueFi— 0 tempo importa: se o vomito ocorrer dentro de 3 horas apds
mento for descoberto no mesmo dia (geralmente num n- tomar o comprimido é provavel que o medicamento ndo tenha
terva'lo ?e 12 a 18 horas) tome a dose esquecida assim que sido absorvido. E recomendado que tome outro comprimido.
possivel.

Nao repita a dose: se vomitar pds 3 horas da toma do medica-
mento ndo necessita de uma dose adicional. Espere pela proxi-

Se estiver quase na hora da préxima dose: N3o tome a
ma dose programada.

dose esquecida. Aguarde e tome a préxima dose no hora-

rio habitual.
Se os episédios de vomito forem frequentes, informe o /a seu

Nunca duplique a dose: em caso de esquecimento nao sua médico/a.
tome dois comprimidos para compensar.

Mais de 1-2 dias esquecidos: entre em contacto com o seu
médico imediatamente.

SE NECESS[\RIO, ENTRE EM CONTACTO COM O SERVICO

Posto de Apoio (7): 21434 82 01
Gabinete de Enfermagem: 21 434 82 49

Enfermeiro/a

Médico/a assistente
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